
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（※これは事実に基づくフィクションです。） 

 

遠
田 

椋
の
木 

２０２４年５月１日 

 

〒710-1301 

岡山県倉敷市真備町箭田 5188 

電話 ： 090-5366-1497 
メール ： michi-care@outlook.jp 
ホームページ ： https://michi-care.jimdo.com/ 

〈道〉 LINE ： https://lin.ee/zCG7Iyp 

（第１１０号） 

▼〈ケア〉カフェ in まび Zoom ミーティング  

参加歓迎！ ▼詳細はお問い合わせください 

遠
く
に
住
む
友
人
を
徒
歩
で
訪
ね
る
が
、
あ
い
に
く
留
守
で
、
歩
い

て
引
き
返
す
、
な
ん
て
こ
と
は
珍
し
く
な
か
っ
た
。
交
通
機
関
も
電

話
も
普
及
し
て
い
な
か
っ
た
明
治
時
代
の
文
豪
の
話
と
し
て
聞
い
た

こ
と
が
、
な
ぜ
か
頭
の
隅
に
残
っ
て
い
る
。
人
と
の
交
流
の
た
め
に
は

苦
労
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
。
▼
現
代
で
も
他
者
と
の
ふ
れ
あ
い
や
繋

が
り
が
大
事
な
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
が
、
そ
の
有
り
様
は
異
な

る
。
と
り
わ
け
、
携
帯
電
話
（
ス
マ
ホ
）
と

S
N

S

（Fa
c
e
b
o
o
k

、X
(

旧

T
w

itte
r)

、In
s
ta

g
ra

m

、LIN
E

、
な
ど
）
の
存
在
は
大
き
い
。
（こ
の
〈
道
〉

通
信
は
、
郵
便
は
が
き
や
電
子
メ
ー
ル
の
他
に
、Fa

c
e
b
o
o
k

とL
IN

E

で
も

配
信
し
て
い
る
）
。
▼
さ
て
、
そ
の

F
a
c
e
b
o
o
k

に
つ
い
て
、
情
報
収

集
や
そ
の
情
報
の
使
わ
れ
方
な
ど
に
不
信
と
危
惧
を
抱
い
た
の
で
、

一
部
を
除
い
て
利
用
を
制
限
し
て
き
た
。
「
い
い
ね
」
に
心
が
振
り
回

さ
れ
て
い
る
自
分
も
嫌
だ
っ
た
。
一
方
で
、
情
報
漏
洩
な
ど
が
問
題

のL
IN

E

を
躊
躇
せ
ず
使
っ
て
い
る
僕
は
何
な
の
だ
、
と
も
思
っ
て

い
た
。
▼
そ
れ
で
も
な
お
、
こ
れ
ら
のS

N
S

は
魅
力
的
な
の
だ
。
遠

く
の
人
と
で
も
結
び
つ
く
こ
と
が
で
き
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
の
や
り

取
り
が
で
き
る
。
写
真
や
動
画
も
送
れ
る
。
不
信
感
が
拭
わ
れ
た
わ

け
で
は
な
い
が
、
上
手
に
使
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
。
▼
先
月
ぐ
ら
い
か
ら

F
a
c
e
b
o
o
k

の
利
用
を
徐
々
に
復
活
さ

せ
て
い
る
。
こ
こ
で
し
か
繋
が
れ
な
い
人
が
い
る
。
〇
〇
〇
に
届
く
か

な
ぁ
、
と
思
い
つ
つ
送
信
ボ
タ
ン
を
押
す
。
▼
昔
の
繋
が
り
方
が
ど

う
も
気
に
な
る
。
長
い
道
を
歩
く
こ
と
の
な
か
に
も
何
か
あ
る
。 

 

新
緑
の
山
と
我
が
家 

椋
の
木 

(

真
備
町
箭
田 

遠
田
地
区) 
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